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Reinigung des Hauses 

 
Zimmer:  Decken zusammenlegen und auf das Regal legen 

  Kissenüberzug ausziehen und Kissen auf das Regal legen 

  Matratzen hochheben und evtl. Abfall entfernen 

  Tische, Stühle und Ablagen reinigen 

  Stühle auf den Tisch stellen 

  Boden staubsaugen und feucht aufnehmen 

Abfalleimer leeren und neuer Abfallsack einsetzen 

Heizung abdrehen und Fenster kippen 

 

Sanitär- 
anlagen: Spiegel reinigen 

  Duschwände reinigen  

  Waschwanne reinigen und trocknen 

  Toiletten gründlich reinigen 

Abfalleimer leeren und neuer Abfallsack einsetzen 

  Boden staubsaugen und feucht aufnehmen 

  Fenster kippen 

 

Saal:   Tische, Stühle und Ablagen reinigen 

  Stühle hochstellen 

Abfalleimer leeren und säubern 

  Boden staubsaugen und feucht aufnehmen 

Heizung abdrehen und Fenster kippen 
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Küche: Geschirr, Besteck und Küchenutensilien abwaschen und einräumen 

  Vorratsschränke ausräumen und reinigen 

  Kühlschränke leeren, ausschalten und reinigen 

  Backofen und Herdplatten reinigen 

  Geschirrwaschmaschine entleeren und Filter reinigen 

  Spülbecken reinigen 

Abfalleimer leeren und säubern 

  Neuer Müllsack in den Abfalleimer legen 

  Tisch, Stühle und Ablageflächen reinigen 

Stühle hochstellen 

Boden staubsaugen und feucht aufnehmen 

Heizung abdrehen und Fenster kippen  

 

Treppen / 
Korridor: Staubsaugen und feucht aufnehmen 
 
Abstell- 
raum:  Abstellflächen reinigen 
  Boden und Teppiche staubsagen 
  Abfallsäcke und Glas entsorgen 
  Papier, Karton, Alu, PET und Küchenabfälle sortieren 
 
Aussen- 
bereich: Herumliegender Abfall sammeln und entsorgen 

Hauswände auf Verschmutzungen kontrollieren und bei Bedarf 
reinigen 
 
 

  

Vielen Dank für Ihr Engagement für Sauberkeit. 
    

 


